
Соревнования по подводному плаванию «Веселый дельфин». 

Впервые в детском саду прошли соревнования по подводному плаванию с 

трубками. Дети в течении двух дней выявляли сильнейшего пловца. В 

первый день был конкурс «Кто дольше выполнит «Звезду» на груди», это 

оказалось не так сложно, т.к. все дети научились дышать через трубку под 

водой, второе задание «Кто дальше выполнит скольжение» здесь надо было 

показать не только умения дышать в трубку под водой, но и правильного 

положения тела в воде. Во второй день после разминки дети показали умение 

плыть под водой длину бассейна. При подведении итогов учитывались 

результаты двух дней и в итоге среди мальчиков победил Пастушенко 

Алексей, у девочек Кочкурова Кира. 

 


