
Прививки перед поступлением в ДОУ

Одной из важнейших составляющих процесса подготовки малыша к поступлению в
детский  сад  является  вакцинация.  Прививки,  которые  делают  детям,  готовящимся
поступить  в  ДОУ призваны  защищать  малыша  от  микробов,  с  которыми «домашний»
ребенок, как правило, не сталкивается.

Какие  же  прививки  являются  обязательными  для  каждого  малыша,  а  без  каких
можно обойтись?

Прежде  чем  ответить  на  этот  вопрос  отметим  один  существенный  момент:  при
поступлении  в  садик  происходит  первое  плотное  знакомство  малыша  с  различными
микробами  и  вирусами,  которые  окружают  абсолютно  всех  людей  в  реальной  жизни.
Поскольку  иммунная  система  маленького  человечка  ранее  не  сталкивалась  с  таким
обилием микроорганизмов в домашних условиях, малыши могут начать часто болеть.

Если родители точно знают, что их малыш будет посещать какое–либо дошкольное
детское учреждение – будь то детский сад или студия раннего развития – они должны
заранее готовить  кроху к  «общественной жизни».  Каким образом это сделать?  Пройти
полную и комплексную вакцинацию.

Обязательными для каждого ребенка прививками являются следующие: вакцинация
от туберкулеза, дифтерии, столбняка, коклюша и полиомиелита. Они входят в Календарь
прививок  во  всех  странах  СНГ.  Именно  они  защищают  деток  от  самых  тяжелых  и
смертельных инфекций.

К дополнительным прививкам можно отнести: вакцинацию гемофильной инфекции,
менингококковой  инфекции  (прививка  делается  за  2  месяца  до  предполагаемого
поступления  в  садик,  проводится  однократно),  пневмококковой  инфекции  (прививка
делается за месяц до начала посещения садика, тоже однократно), гриппа (обычно делают
осенью, в  сентябре-октябре,  действие прививки – 4-6 месяцев,  вакцина в  каждом саду
своя, в основном, все они для родителей бесплатны).

Родители,  чьи  малыши  готовятся  пойти  в  сад,  могут  получить  любую
дополнительную информацию по прививкам от медсестры в детском саду. Пообщаться с
ней на эту тему лучше заранее, например, когда придете оформлять документы в сад.

Удачи вам и крепкого здоровья! 


