
Энтеровирусный менингит –  вирусное  инфекционное  заболевание,

характеризующееся  лихорадкой,  сильными  головными  болями,

рвотой. Менингит  -  это  воспаление  оболочек  головного  мозга  и

спинного мозга. Он возникает как самостоятельное заболевание или

как  осложнение  другого  процесса.  Симптомы  —  головная  боль,

ригидность шеи, высокая температура, чувствительность к свету или

звуку.  При  отсутствии  своевременного  лечения  менингит  может

вызывать серьезные осложнения - глухоту, эпилепсию, гидроцефалию,

проблемы с умственным развитием у детей.

Различают  несколько  видов  менингитов:  серозный  и  гнойный.

Серозные  менингиты  вирусного  происхождения  вызываются

энтеровирусами.  Чаще  всего  серозным  менингитом  болеют  дети  в

возрасте от 2 до 7 лет.

Источником  инфекции  может  являться  больной  человек  или

вирусоноситель.  Переносчиками  могут  служить  различные  виды

насекомых,  например,  клещи.  Вирус  передается  через  воду, овощи,

фрукты,  пищевые  продукты,  грязные  руки.  Может  передаваться  и

воздушно-капельным  путем  при  большом  скоплении  людей.

Заражение чаще происходит при купании в водоемах и бассейнах.


